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in Holm-Seppensen '

Erlos des Brunsberglaufs flieBt erneut in das neue Sportzentrum des SV Holm-Seppensen

Der Schafstall
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Das kleine Gluck im Busenbachtal
Geben Sie alles

beim Brunsberglauf!

Wir helfen lhnen danach,
Unterzuckerung zu verhindern.
Am Biisenbach 35 « 21256 Wérme

Tel. 04187 1072 « www.cafeschafstall.de

GRAFIK - DRUCK - WEB - MARKETING - WERBETECHNIK

ES GEHT BERGAUF.

DAS TEAMVOM WUNSCHT ALLEN
TEILNEHMERN DES BRUNSBERGLAUFES 2019
VIEL SPASS UND SPORTLICHE ERFOLGE.

Nur 5
Minuten
von
Buchholz!

AUTOMOBI

KFZ-MEISTERBETRIEB

WIR WUNSCHEN ALLEN TEILNEHMERN

VIEL ERFOLG!

Schiethorner Allee 6 + 21271 Schiethom « Tel.: 04187.32 1139 » www steffens-automobile.de

buchholz

STADTWERKE

Wer lauft
und lauft ...?

Der SV Holm-Seppensen!

Wir gratulieren zum 10. Jubildum des Brunsberg-
laufs und wiinschen allen Teilnehmern am 1.9.
viel Spal3 und Kondition.

@ wir sind’s!

Laufen fur den
guten Zweck

os. Holm-Seppensen. Wer
beim Brunsberglauf startet,
tut auch etwas fiir den Sport
und die Ortschaft Holm-Sep-
pensen allgemein: Der Erlos

der Laufveranstaltung flieBt |

wie in den vergangenen Jah-
ren in das neue Sportzentrum
des SV Holm-Seppensen. Bis-
lang stellten die Organisato-
ren des Brunsberglaufs bereits
rd. 75.000 Euro fir die Cofi-
nanzierung des Sportplatzes
zur Verfiigung.

Wie berichtet, hat der Ver-
ein im April am Tostedter Weg
seinen neuen Rasenplatz und
das Vereinsheim inklusive
Umkleidekabinen eingeweiht.
Rund 750.000 Euro investierte
der Klub in den Neubau, die
Vorplanungen und die Finan-
zierung nahmen mehrere
Jahre in Anspruch. Das Sport-
zentrum des SV soll in den
kommenden Jahren erwei-
tert werden, u. a. sind ein
Anbau am Vereinsheim und
eine  Beachvolleyballanlage
geplant.

Freuen sich auf den Jubildumslauf:
die Sponsoren und Organisatoren
Mathias Diestelmann (Brands Fashi-
on), Armin Schneider, Wilfried Wiegel
(Sparkasse Harburg-Buxtehude),
Michael Wiese, Ralf Lorenz (REWE)
und Karin Iske (SV Holm-Seppensen)

Foto: Bunsberglauf

JWir freuen uns, dass wir
durch unsere Teilnahme unse-
ren Nachbarschaftsverein SV

Holm-Seppensen  unterstit-
zen kénnen’, sagt Marinus Bes-
ter, Trainer des FuRball-Oberli-
gisten TSV Buchholz 08. Sein
kompletter Kader wird beim
Jubildumslauf am Start sein.
Méoglich ist das, weil die Null-
achter ihr Meisterschaftsspiel
bei Concordia bereits am Frei-
tag, 30. August, bestreiten.
.Meine Jungs sind schon total
heiB auf den Teamcup’, sagt
Marinus Bester.

Auch an die Besucher
haben die Veranstalter mit

Der neue Sportplatzdes SV Holm-Seppensen wurde im
April eingeweiht. Das Sportzentrum am Tostedter Weg

soll noch erweitert werden Foto:os

einem attraktiven Rahmen-
programm inkl. Tombola,
Kuchenstand und Wiirstchen-
verkauf gedacht.

StraBensperrung am

Wettkampftag

(os).WegendesBrunsberg-
laufs mussen sich Verkehrs-
teilnehmer am Sonntag, 1

September, in Holm-Sep-
pensen auf Behinderungen
einstellen. Der Jungfernstieg
und der Weg zum Badeteich
werden fir den gesamten
Veranstaltungszeitraum von
9 bis 16 Uhr voll gesperrt.
Zahlreiche weitere Stralen -
unter anderen Holmer Weg,
NiedersachsenstraBe  und
Lohbergenweg - werden
fiir die Querung der Léaufer
mehrfach bis zu fiinf Minu-
ten lang gesperrt.

Wir wiiuschen deu
Laufern uud
2uschauern viel Spag!

hauptsache
papendick

frisor » kosmetik

Nagelmodellage
FuBpflege

Niedersachsenweg 34
21244 Holm-Seppensen
Tel. 041 87 /575
www.hauptsachepapendick.de
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I Brunsberglauf: Organisatoren hoffen bei der zehnten Auflage wieder auf mehr als 1.000 Teilnehmer I

Ab durch die Hollenschlucht

und den Zwergentunnel

os. Holm-Seppensen.
Wenn wir auf die vergange-
nen neun Jahre Brunsberg-
lauf zurlickblicken, konnen
wir wohl behaupten, dass
der Lauf zu einem festen
Bestandteil im Verein SV
Holm-Seppensen geworden
ist und sehr positiv in der
Volkslaufszene im und auch
auBerhalb des Landkreises
Harburg angenommen wor-
den ist”

Das erklart Mit-Organisa-
tor Armin Schneider. Gemein-

sam mit seinem Kompagnon
Michael Wiese ladt Schneider
am Sonntag, 1. September, zur
zehnten Auflage des Brunsber-
glaufs nach Holm-Seppensen
ein. Die Organisatoren erhoffen
sich wieder weit mehr als 1.000
Teilnehmer fir die Laufveran-
staltung im Buchholzer Siiden.
Sieben Laufwettbewerbe ste-
hen auf dem Programm (s. Zeit-
plan), die Konkurrenzen iiber
5 und 11,7 Kilometer sind auch
fiir Walker und Nordic Walker
offen. Start und Ziel ist auf dem
Sportplatz der Mihlenschule
am Jungfernstieg.

Die Entwicklung des Bruns-
berglaufs ist beeindruckend.
Die Zahl der Anmeldungen hat
sich von der Premiere im Jahr

Beim Start der Kinderlaufe
wird es immer voll auf dem

Sportplatz der Miihlenschule

Fotos: Brunsherglauf
=

Brunsberg gibt
es fiir

die Laufer erst
einmal eine
Erfrischung

2010 {668) bis zum vergange-
nen Jahr (1.131) fast verdop-
pelt. Damitist der Brunsberglauf
einer der grofiten Volkslaufe
im Landkreis Harburg - hinter
dem Buchholzer Stadtlauf und
dem jlingst erstmals ausgetra-
genen Rosengartenlauf. Vor
allem die Kinderldufe werden
gut angenommen - auch dank
der Unterstlitzung durch die
Lehrer an Buchholzer Schulen,
die ihre Schiler zum Mitma-
chen animieren. Wichtig ist der
Brunsberglauf auch fiir den SV
Holm-Seppensen: Viele Spar-
ten des Klubs unterstiizen das
Orgateam, sodass der Zusam-
menhalt im Verein gestarkt wird,
lobt Armin Schneider. Apropos
Helfer: Mehr als 100 ehrenamt-
liche Kréfte sorgen dafir, dass
der Brunsberglauf reibungslos
verlduft. hnen und den Sponso-
ren, ohne die eine Veranstaltung
dieser GroBenordnung nicht

maglich ware, gilt der Dank von
Armin Schneider und Michael
Wiese.

Vor allem Brands Fashion mit
nachhaltig produzierten T-Shirts
fr die Schiiler und Ralf Lorenz
(REWE) mit Fruchtcocktail for-
dern den Brunsberglauf.

Das Besondere am Brunsber-

glauf ist die schéne Natur, in der
die Wettkdmpfe stattfinden. Die
langen Ldufe fithren u. a. durch
die Hollenschlucht, den Miihlen-
teich und den Zwergentunnel

Siegerehrung der Halbmal

-und natlirlich tiber den Namens-
geber, den Brunsberg. Besonders
attraktiv ist auch der Teamcup,
der in den 5- und 11,7-km-Kon-
kurrenzen  durchgefiihrt wird:
Dabei werden die vier schnells-
ten Aktiven eines Teams gewer-
tet - auch das starkt das Zusam-
mengeharigkeitsgefiihl.

» Anmeldungen sind noch
moglich unter www.brunsberglauf.de.
Dort finden Interessierte auch
alle Informationen zur Veranstal-
tung.

rathon-Spitzenldufer im

vergangenen Jahr: Jon-Paul Hendriksen (Mi.) siegte
vor Lars Roger Répke (li.) und Alex Kalnov

Fleischerei & Bistro

Allen Laufern und
" Zuechauern wiinschen
wir viel Spab!

1a autoservice Celik & Vauth
Kfz-Meisterbetrieh

Wir wiinschen allen Teilnehmern
und den Zuschauern spannende Liufe!

Tel.: 04187 - 60 93 300

Celik & Vauth GhR

Inh. Ziya Celik und Marc Vauth o oth s
Niedersachsenweg 6-8 5 alller
21244 Holm Seppensen oﬂh—ﬂhﬂ

REWE

Ralf Lorenz

10 Jahre Brunsberglauf,
wir sind am Start!

'BETZ

HOLDING

Wir winschen
allen Teilnehmern
einen guten Start

und viel SpaB

und Erfolg
far den Lauf.

pantos)-

Neue Strale 21 - 21244 Buchholz

www.betz-holding.com

Alle 2 Minuten ein Einbruch!

Der Zeitplan des Brunsberglaufs

® 9,30 Uhr: ® 11.30 Uhr:
® Ralf Lorenz Kinderlauf (1,0 km); Jahrgange 2012/2013 Brands Fashion Lauf (5 km); Jahrgange 2007 und lter
® 9,45 Uhr: ® 11.40 Uhr:
Druse Sicherheitstechnik Kinderlauf (1,5 km); Jahrgange 2010/2011 Brunsberglauf der Sparkasse Harburg-Buxtehude
® 10.30 Uhr: (11,7 km); Jahrgdnge 2003 und &lter
® Tischlerei Wiese Bambinilauf (0,3 km); Jahrgange 2014 & jiinger ® 11.40 Uhr: Kanzlei Hennemann Halbmarathon
® 11Uhr: (21,1 km}; Jahrgéinge 2003 und lter Ge sichel‘t laufen gehen

Fahrradschloss Kinderlauf (2,5 km); Jahrgange 2006 bis 2009

Schiitzen Sie sich und lhr Zuhause!

www.druse.de

(" Ihr Team der Miihlen-Apotheke wiinscht allen
viel Spaf auf und neben der Rennstrecke!

Apotheker B. Deisting

Niedersachsenweg 2 - 21244 Holm-Seppensen
Telefon 04187/31470 . Telefax 04187/314719
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CHrisTin HENN

Kostenlose Sicherheitsberatung im Umkreis von 50 km unter: www.druse.de

« Alarmanlagen

+ Einbruchschutz

« Videolberwachung
* Tresore

+ Zutrittskontrolle

Bremer StraBe 12- 21244 Buchholz - Tel. 0 41 81/9305-0 - info@druse.de

Buchholzer Land
21244 Buchholz

tel: 04187-600 258
! web: www.physio-henn.de






