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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Hendriksen, Jon-Paul 78 Laufwerk Hamburg e.V 0:39:38,8 h 1 M 30-1  °  ° 24
2 Spöring, Hendrik 90 LG Nordheide 0:42:37,8 h 2 M 20-1  °  ° 43
3 Fritsche, Jörg 65 LG Rosengarten 0:45:09,5 h 3 M 45-1  °  ° 204
4 Schütt, Jannik 91 TSV Auetal 0:45:27,3 h 4 M 20-2  °  ° 14
5 Blazynski, Björn 64 VfL Jesteburg 0:46:30,7 h 5 M 45-2  °  ° 216
6 Ehlers, Howe 71 Montessori Kindergarten 0:46:32,7 h 6 M 40-1  °  ° 48
7 v. Lossow, Christoph 74 0:47:13,9 h 7 M 35-1  °  ° 255
8 Kruse, Mike 68 LG Brunsberg 0:47:18,7 h 8 M 40-2  °  ° 89
9 Tewes, Martin 75 Primaset Marathonteam 0:47:27,7 h 9 M 35-2  °  ° 85

10 Kupper, Frank 64 Lusaner SC 1980 0:47:49,6 h 10 M 45-3  °  ° 13
11 Jessen, Heiko 80 Bergamont 0:48:34,2 h 11 M 30-2  °  ° 273
12 Wollenburg, Frank 79 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:48:45,5 h 12 M 30-3  °  ° 159
13 Göpel, Christian 62 LG Brunsberg 0:48:47,5 h 13 M 45-4  °  ° 70
14 Rohlfs, Torben 77 Triabolos Hamburg e.V. 0:49:08,6 h 14 M 30-4  °  ° 246
15 Dieckmann, Dr. Martin 63 Buchholzer Liste 0:49:28,7 h 15 M 45-5  °  ° 131
16 Barrios, Antonio 67 0:49:36,5 h 16 M 40-3  °  ° 306
17 Willms, Andreas 68 TS Westerhof 0:49:42,9 h 17 M 40-4  °  ° 128
18 Rühe, Guido 67 Milford 0:49:48,3 h 18 M 40-5  °  ° 276
19 Stöver, Jonathan 95 AEG 0:49:52,7 h 19 M JgB-1  °  ° 4
20 Murlewski, Kenneth 94 LG Nordheide 0:49:55,9 h 20 M JgB-2  °  ° 237
21 Wessel, Hans-Joachim 50 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:50:35,9 h 21 M 60-1  °  ° 78
22 Prätsch, Robért 77 0:50:56,4 h 22 M 30-5  °  ° 106
23 Wolff, Manuel 80 TSV Auetal 0:51:01,9 h 23 M 30-6  °  ° 218
24 Flömer, André 67 0:51:17,0 h 24 M 40-6  °  ° 87
25 Prüsmann, Marc 81 BSG Signal Iduna 0:51:19,8 h 25 M 30-7  °  ° 234
26 Adam, Michael 69 0:51:24,7 h 26 M 40-7  °  ° 279
27 Pfau, Dirk 70 LG Brunsberg 0:51:33,1 h 27 M 40-8  °  ° 91
28 Bruns, Denis 89 BSG Sparkasse Harburg-Buxtehude 0:51:36,5 h 28 M 20-3  °  ° 151
29 Elstermann, Oliver G. 78 Todtglüsinger SV 0:51:53,7 h 29 M 30-8  °  ° 99
30 Börnner, Michael 67 0:52:02,9 h 30 M 40-9  °  ° 72
31 Krumbeck, Andrea 69 VfL Suderburg 0:52:08,9 h  °  ° 1 W 40-1 303
32 Blasczyk, Rolf 55 0:52:12,8 h 31 M 55-1  °  ° 207
33 Lischke, Julia 94 LG Nordheide 0:52:17,3 h  °  ° 2 W JgB-1 277
34 Riebesehl, Norbert 62 SV Holm-Seppensen 0:52:17,8 h 32 M 45-6  °  ° 217
35 Helmin, Markus 71 Astra Urtypen 0:52:37,3 h 33 M 40-10  °  ° 262
36 Ueckermann, Arne 66 0:52:38,8 h 34 M 45-7  °  ° 30
37 Kropp, Volker 63 No-Work-Team 0:52:39,5 h 35 M 45-8  °  ° 214
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38 Uphoff, Jörg 76 0:52:43,1 h 36 M 35-3  °  ° 28
39 Mahl, Ralf 62 0:52:54,6 h 37 M 45-9  °  ° 227
40 Garbers, Rolf 56 VfL Jesteburg 0:52:57,5 h 38 M 55-2  °  ° 194
41 Krupkat, Andreas 82 0:53:00,0 h 39 M 20-4  °  ° 96
42 Martens, Frank 63 BSG GEHE 0:53:08,0 h 40 M 45-10  °  ° 38
43 Röhrs, Harald 68 Sportverein Bendestorf von 1946 e.V. 0:53:15,0 h 41 M 40-11  °  ° 122
44 Kührmann, Sören 70 0:53:18,2 h 42 M 40-12  °  ° 271
45 Korallus, Hartmut 65 LG HNF 0:53:21,1 h 43 M 45-11  °  ° 102
46 Jürgens, Simon 95 TSV Buchholz 08 0:53:22,3 h 44 M JgB-3  °  ° 47
47 Raab, Michael 64 Boberger Läufer 0:53:23,0 h 45 M 45-12  °  ° 291
48 Sander, Dr. Axel 55 LG Außenmühle 0:53:25,3 h 46 M 55-3  °  ° 120
49 Rieckmann, Olaf 65 0:53:32,0 h 47 M 45-13  °  ° 163
50 Arndt, Stefan 72 Lufthansa CityLine 0:53:38,2 h 48 M 35-4  °  ° 95
51 Gerstel, Timo 87 0:53:39,6 h 49 M 20-5  °  ° 39
52 van Noy, Mark 58 Tennis College Buchholz 0:53:51,8 h 50 M 50-1  °  ° 199
53 Wellbrock, Eckehardt 58 Turnverein Vahrendorf 0:54:12,4 h 51 M 50-2  °  ° 118
54 Schubert, Olaf 73 0:54:23,8 h 52 M 35-5  °  ° 250
55 Pohnke, Jan 64 TSV Buchholz 08 0:54:24,7 h 53 M 45-14  °  ° 74
56 Gorr, Siegmund 70 Astra Urtypen 0:54:27,6 h 54 M 40-13  °  ° 261
57 Winkler, Wolfgang 65 0:54:29,1 h 55 M 45-15  °  ° 82
58 Rocker, Peter 68 0:54:30,4 h 56 M 40-14  °  ° 135
59 Böttcher, Andreas 65 Wun Hop Kuen Do Kung Fu School Tostedt0:54:43,1 h 57 M 45-16  °  ° 84
60 Rake, Jan 92 0:54:44,1 h 58 M JgA-1  °  ° 21
61 Bartl, Andreas 66 0:54:46,4 h 59 M 45-17  °  ° 160
62 Mühlbauer, Michael 60 0:54:52,6 h 60 M 50-3  °  ° 286
63 Rusche, Birgit 72 VfL Jesteburg 0:54:59,9 h  °  ° 3 W 35-1 244
64 Suwe, Michael 67 VfL Jesteburg 0:55:10,0 h 61 M 40-15  °  ° 183
65 Dannen, Michael 74 VfL Jesteburg 0:55:11,8 h 62 M 35-6  °  ° 129
66 Froede, Kai 65 VfL Jesteburg 0:55:13,1 h 63 M 45-18  °  ° 112
67 Bargmann, Lars 72 Stadtwerke Buchholz 0:55:20,1 h 64 M 35-7  °  ° 62
68 Wutschke, Jochen 55 0:55:33,2 h 65 M 55-4  °  ° 272
69 Turau, Volker 57 TV Welle 0:55:37,3 h 66 M 50-4  °  ° 100
70 Richter, Frank 61 DLRG Buchholz i. d. N. 0:55:40,6 h 67 M 50-5  °  ° 123
71 Dietrich, Jörg 59 SC Klecken 0:55:50,2 h 68 M 50-6  °  ° 294
72 Sadowski, Mario 78 0:55:59,1 h 69 M 30-9  °  ° 239
73 Moldenhauer, Peter 74 0:56:04,0 h 70 M 35-8  °  ° 240
74 Müsse, Wolfram 53 VfL Jesteburg 0:56:05,9 h 71 M 55-5  °  ° 196
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75 Wolf, Heiko 69 Lauftreff Seeend 0:56:06,0 h 72 M 40-16  °  ° 241
76 Stemmer, Harm 75 0:56:08,7 h 73 M 35-9  °  ° 254
77 Piepenbrink, Heiko 68 Deutsch Evern 0:56:12,9 h 74 M 40-17  °  ° 233
78 Schmidt, Kai 73 0:56:20,2 h 75 M 35-10  °  ° 264
79 Kreidenberg, Frank 68 Stadtwerke Buchholz 0:56:27,1 h 76 M 40-18  °  ° 63
80 Vorrath, Stefan 77 TSV Gellersen 0:56:27,9 h 77 M 30-10  °  ° 298
81 Böttcher, Thomas 66 0:56:31,6 h 78 M 45-19  °  ° 274
82 Kämper, Nils 65 Stadtwerke Buchholz 0:56:33,4 h 79 M 45-20  °  ° 61
83 Liburg, Rainer 54 LAV Zeven 0:56:37,5 h 80 M 55-6  °  ° 222
84 Behrndt, Henrik 72 Sportplatz Förderverein HoSe 0:56:40,9 h 81 M 35-11  °  ° 153
85 Steinbeck, Stefan 64 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:56:41,6 h 82 M 45-21  °  ° 20
86 Rauprich, Volker 72 Buchholzer Liste 0:56:51,2 h 83 M 35-12  °  ° 238
87 Süß, Jörg 65 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:57:13,2 h 84 M 45-22  °  ° 296
88 Kaczmarek, Bartosz 79 0:57:19,5 h 85 M 30-11  °  ° 187
89 Krause, Lutz 68 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:57:27,9 h 86 M 40-19  °  ° 156
90 Drösemeyer, Stewen 61 0:57:31,5 h 87 M 50-7  °  ° 126
91 Nissler, Andreas 64 TSV Buchholz 08 0:57:32,1 h 88 M 45-23  °  ° 186
92 Gerdes, Jürgen 66 TSV Buchholz 08 0:57:33,9 h 89 M 45-24  °  ° 52
93 Marko, Heinz 54 TSV Eintracht Hittfeld 0:57:35,0 h 90 M 55-7  °  ° 269
94 Schmidt, Horst 53 0:57:36,0 h 91 M 55-8  °  ° 67
95 Kurtzweg-Vietheer, Klaas 80 LG Flensburg 0:57:37,4 h 92 M 30-12  °  ° 46
96 Seiwerts, Hendrik 70 0:57:44,5 h 93 M 40-20  °  ° 249
97 Versemann, Uwe 67 0:57:45,5 h 94 M 40-21  °  ° 284
98 v. Lossow, Richard 78 0:57:48,3 h 95 M 30-13  °  ° 256
99 Erhorn, Thomas 72 0:57:55,6 h 96 M 35-13  °  ° 98

100 Groth, Kristina 85 0:58:17,9 h  °  ° 4 W 20-1 191
101 Ebel, Detlef 52 0:58:19,1 h 97 M 55-9  °  ° 103
102 Kubica, Tanja 71 VfL Jesteburg 0:58:21,8 h  °  ° 5 W 40-2 192
103 Klose, Holger 60 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:58:30,7 h 98 M 50-8  °  ° 77
104 Grau, Christian 80 Fahrschule Heybl 0:58:34,8 h 99 M 30-14  °  ° 90
105 Bludau, Guido 63 SV Holm-Seppensen 0:58:35,0 h 100 M 45-25  °  ° 148
106 Wessel, Jutta 53 0:58:41,8 h  °  ° 6 W 55-1 57
107 Neumann, Nils 67 Airbus SG Hamburg 0:58:56,8 h 101 M 40-22  °  ° 79
108 Schumacher, Frank 61 Stadtwerke Buchholz 0:58:58,6 h 102 M 50-9  °  ° 65
109 Märschel, Christian 71 Astra Urtypen 0:59:01,1 h 103 M 40-23  °  ° 260
110 Schmidt, Walter 39 Stolpertruppe Winsen 0:59:05,3 h 104 M 70-1  °  ° 59
111 Jordan, Holger - Wilhelm 45 FG Tangendorf 0:59:07,5 h 105 M 65-1  °  ° 211
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112 Timte, Johannes 67 0:59:08,8 h 106 M 40-24  °  ° 34
113 Everts, Volker 67 TSV Buchholz 08 0:59:16,9 h 107 M 40-25  °  ° 181
114 Otten, Burkhard 70 TV Welle 0:59:19,8 h 108 M 40-26  °  ° 56
115 Bonner, Thomas 66 0:59:20,3 h 109 M 45-26  °  ° 141
116 Leffler, Ursula 41 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:59:40,8 h  °  ° 7 W 70-1 228
117 Wittlinger, Hans 68 MTV Tostedt 0:59:44,4 h 110 M 40-27  °  ° 154
118 Dux, Oliver 67 1:00:07,5 h 111 M 40-28  °  ° 26
119 Lohmann, Ralf 62 VfL Jesteburg 1:00:08,8 h 112 M 45-27  °  ° 198
120 Hornbostel, Ulla 60 Stolpertruppe Winsen 1:00:14,6 h  °  ° 8 W 50-1 307
121 Doepp, Oliver 68 LG Brunsberg 1:00:15,5 h 113 M 40-29  °  ° 229
122 Unteutsch, Hans-Jürgen 59 VfL Jesteburg 1:00:17,6 h 114 M 50-10  °  ° 197
123 Ewe, Holger 66 Turnverein Vahrendorf 1:00:21,0 h 115 M 45-28  °  ° 117
124 Pöllmann, Ute 60 1:00:32,4 h  °  ° 9 W 50-2 92
125 Heins, Michael 73 1:00:51,1 h 116 M 35-14  °  ° 282
126 Mühle, Frank 63 1:00:53,9 h 117 M 45-29  °  ° 25
127 Prüsmann, Hendrik 84 1:00:58,2 h 118 M 20-6  °  ° 29
128 Bauersfeld, Antje 56 Blau-Weiss Buchholz e.V 1:01:02,2 h  °  ° 10 W 55-2 32
129 Ied, Gisela 57 VfL Jesteburg 1:01:06,2 h  °  ° 11 W 50-3 304
130 Greve, Matthias 75 1:01:12,2 h 119 M 35-15  °  ° 161
131 Maack, Steffen 69 FFB Jesteburg 1:01:14,5 h 120 M 40-30  °  ° 180
132 Blankenstein, Stephanie 70 1:01:20,3 h  °  ° 12 W 40-3 37
133 Schaldach, Ralf 62 1:01:28,5 h 121 M 45-30  °  ° 266
134 Schulz, Heiko 59 LG HNF Hamburg 1:01:32,9 h 122 M 50-11  °  ° 145
135 Staubach, Claudia 66 LT Lüneburg 1:01:41,5 h  °  ° 13 W 45-1 295
136 Engel, Volker 69 1:01:43,8 h 123 M 40-31  °  ° 171
137 Frischer, Horst 46 VfL Jesteburg 1:01:50,2 h 124 M 65-2  °  ° 53
138 Schmidt, Rüdiger 58 1:01:51,7 h 125 M 50-12  °  ° 263
139 Schildt, Andre 64 Turnverein Vahrendorf 1:01:52,9 h 126 M 45-31  °  ° 113
140 Hermsdörfer, Alfred 55 1:01:57,9 h 127 M 55-10  °  ° 290
141 Meyer, Holger 80 Stadtwerke Buchholz 1:02:07,9 h 128 M 30-15  °  ° 66
142 Reglitzky, Arno 35 Blau-Weiss Buchholz e.V 1:02:18,1 h 129 M 75-1  °  ° 231
143 Zorn, Rolf 63 SC Klecken 1:02:19,1 h 130 M 45-32  °  ° 177
144 Meister, Oliver 86 1:02:20,9 h 131 M 20-7  °  ° 205
145 Persiel, Arne 66 MTV Ashausen / Gehrden 08 1:02:29,3 h 132 M 45-33  °  ° 315
146 Kuhlmann, Kai 68 1:02:40,4 h 133 M 40-32  °  ° 68
147 Erhorn, Sylvia 66 1:02:45,0 h  °  ° 14 W 45-2 245
148 Schwarze, Udo 65 1:02:46,1 h 134 M 45-34  °  ° 121
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149 Pechtl, Christian 65 TSV Eintracht Hittfeld 1:02:53,8 h 135 M 45-35  °  ° 313
150 Dux, Maren 68 1:02:55,5 h  °  ° 15 W 40-4 27
151 Sagert, Erika 52 1:03:08,4 h  °  ° 16 W 55-3 285
152 Beckedorf, Harby 80 Beauty Klinik an der Alster 1:03:20,4 h  °  ° 17 W 30-1 130
153 Frings, Jendrik 69 1:03:24,5 h 136 M 40-33  °  ° 101
154 Rehkopf, Carmen 65 Blau-Weiss Buchholz e.V 1:03:31,0 h  °  ° 18 W 45-3 31
155 Jacob, Horst 60 1:03:32,2 h 137 M 50-13  °  ° 287
156 Prätsch, Nikolas 84 1:03:33,6 h 138 M 20-8  °  ° 105
157 Prüsmann, Jürgen 53 BSG Signal Iduna 1:03:39,8 h 139 M 55-11  °  ° 235
158 Schulze, Torpe 69 1:03:43,3 h 140 M 40-34  °  ° 265
159 Sievert, André 70 1:03:52,6 h 141 M 40-35  °  ° 184
160 Westedt, Frank 68 1:03:53,3 h 142 M 40-36  °  ° 111
161 Siegert, Hellmut 54 1:04:01,3 h 143 M 55-12  °  ° 107
162 Fritz, Torsten 66 Fritz Engel Racing Team 1:04:05,9 h 144 M 45-36  °  ° 170
163 Erhorn, Kai 67 Turnverein Vahrendorf 1:04:07,1 h 145 M 40-37  °  ° 119
164 Oertzen, Angela 61 FG Tangendorf 1:04:12,4 h  °  ° 19 W 50-4 212
165 Lorenz, Ralf 62 LG Brunsberg 1:04:13,8 h 146 M 45-37  °  ° 17
166 Steuck, Klaus 58 1:04:15,2 h 147 M 50-14  °  ° 33
167 Buck, Christian 79 1:04:28,7 h 148 M 30-16  °  ° 174
168 Danckers, Joachim 63 LT Tostedt 1:04:32,0 h 149 M 45-38  °  ° 15
169 Büchel, Thea 66 1:04:35,9 h  °  ° 20 W 45-4 182
170 Büchel, Christian 65 1:04:39,9 h 150 M 45-39  °  ° 189
171 Gerardu, Thomas 70 1:04:40,3 h 151 M 40-38  °  ° 188
172 Kettner, Thomas 55 1:04:41,5 h 152 M 55-13  °  ° 143
173 Büttner, Darius 66 1:04:42,8 h 153 M 45-40  °  ° 310
174 Barth, Reinhard 49 TCSeppensen 1:04:46,0 h 154 M 60-2  °  ° 289
175 Musehold, Susanne 63 TSV Eintracht Hittfeld 1:04:56,1 h  °  ° 21 W 45-5 226
176 Kämper, Birte 66 LG Brunsberg 1:04:56,7 h  °  ° 22 W 45-6 69
177 Meyer, Frerk 66 1:05:00,3 h 155 M 45-41  °  ° 223
178 Mattern, Maximilian 93 1:05:10,0 h 156 M JgA-2  °  ° 275
179 Martens, Helmut 43 LT Tostedt 1:05:11,6 h 157 M 65-3  °  ° 278
180 Küpper, Line 72 1:05:20,6 h  °  ° 23 W 35-2 202
181 Vorrath, Wilhelm 42 TSV Gellersen 1:05:25,9 h 158 M 65-4  °  ° 297
182 Heitmann, Rolf 64 1:05:44,9 h 159 M 45-42  °  ° 104
183 Saegebrecht, Jan 69 Berliner Rugby Club 1:05:48,5 h 160 M 40-39  °  ° 19
184 Boldt, Susanne 70 FG Tangendorf 1:05:49,7 h  °  ° 24 W 40-5 213
185 Weiß, Christian 55 LT Tostedt 1:05:51,4 h 161 M 55-14  °  ° 299
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186 Gürsel, Astrid 59 TC Rot Weiß Vluyn 1:05:57,7 h  °  ° 25 W 50-5 140
187 Fischer, Klaus 47 Stolpertruppe Winsen 1:06:14,5 h 162 M 60-3  °  ° 60
188 Haase, Lars 71 Turnverein Vahrendorf 1:06:18,4 h 163 M 40-40  °  ° 114
189 Kovacs, Tom 59 1:06:32,6 h 164 M 50-15  °  ° 193
190 Ebert, Veit 70 1:06:36,2 h 165 M 40-41  °  ° 247
191 Bielert, Dieter 58 LG Am Turnierplatz 1:06:37,6 h 166 M 50-16  °  ° 80
192 Hanke, Sabrina 85 MTV Ashausen 1:06:45,8 h  °  ° 26 W 20-2 190
193 Thormälen, Jens 59 1:06:47,9 h 167 M 50-17  °  ° 283
194 Budahn, Hendrik 68 1:06:54,2 h 168 M 40-42  °  ° 149
195 Vetter, Frank 59 1:06:57,5 h 169 M 50-18  °  ° 232
196 Reinhardt, Uta 77 1:06:59,2 h  °  ° 27 W 30-2 124
197 Freytag, Arne 68 1:07:14,0 h 170 M 40-43  °  ° 221
198 Bussemur, Ulrich 67 1:07:14,2 h 171 M 40-44  °  ° 215
199 Baum, Gerd 53 Blau-Weiss Buchholz e.V 1:07:15,4 h 172 M 55-15  °  ° 178
200 Niemann, Werner 48 VfL Luhetal (Evendorf) 1:07:17,4 h 173 M 60-4  °  ° 224
201 Petersen, Friedhelm 64 1:07:19,1 h 174 M 45-43  °  ° 150
202 Sahr, Bernd 66 1:07:21,7 h 175 M 45-44  °  ° 86
203 Böttger, Heino 50 1:07:22,6 h 176 M 60-5  °  ° 73
204 Hellmold, Thomas 71 1:07:31,0 h 177 M 40-45  °  ° 252
205 Voskors, Johannes 65 1:07:35,6 h 178 M 45-45  °  ° 243
206 Glasneck, Gunnar 72 1:07:55,5 h 179 M 35-16  °  ° 210
207 Finkenwirth, Jürgen 58 1:08:06,8 h 180 M 50-19  °  ° 42
208 Ingenhaag, Gottfried 61 VfL Jesteburg 1:08:08,7 h 181 M 50-20  °  ° 11
209 Risch, Gunda 70 1:08:13,1 h  °  ° 28 W 40-6 236
210 Leu, Regina 54 Blau-Weiss Buchholz e.V 1:08:14,1 h  °  ° 29 W 55-4 76
211 Dietrich, Peter 39 LG HNF Hamburg 1:08:16,7 h 182 M 70-2  °  ° 280
212 Dopheide, Michael 59 1:08:16,8 h 183 M 50-21  °  ° 45
213 Schlichting, Hans 47 TSV Auetal 1:08:24,0 h 184 M 60-6  °  ° 220
214 Runge, Julius 93 Blau-Weiss Buchholz e.V 1:08:29,6 h 185 M JgA-3  °  ° 288
215 Rodemann, Sören 87 1:08:34,3 h 186 M 20-9  °  ° 136
216 Kahnert, Michael 69 Michael-Kahnert-Verlag & Versand 1:08:36,6 h 187 M 40-46  °  ° 162
217 Feser, Hauke 59 1:08:39,6 h 188 M 50-22  °  ° 147
218 Schütze, Gabi 63 1:08:42,2 h  °  ° 30 W 45-7 16
219 Zorn, Sven 86 SC Klecken 1:08:51,6 h 189 M 20-10  °  ° 176
220 Späth, Eberhard 46 LT Tostedt 1:08:53,3 h 190 M 65-5  °  ° 281
221 Meyer, Andreas 70 1:08:58,7 h 191 M 40-47  °  ° 158
222 Waldmann, Thomas 50 1:09:12,7 h 192 M 60-7  °  ° 8
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223 Köpcke, Carsten 60 1:09:27,4 h 193 M 50-23  °  ° 267
224 Leufgen, Michael 74 1:09:34,1 h 194 M 35-17  °  ° 54
225 Ohl, Jörg 63 1:09:42,4 h 195 M 45-46  °  ° 9
226 Scott, Michael 51 1:09:51,6 h 196 M 60-8  °  ° 12
227 Schlichting, Philipp 93 TSV Auetal 1:10:07,5 h 197 M JgA-4  °  ° 219
228 Wroni, Has Lance 90 Larrys Dreamboys 1:10:21,9 h 198 M 20-11  °  ° 312
229 Garbe, Marcel 90 Röper Swings Küüühn Sings! (Larrys Dreamboys1:10:24,5 h 199 M 20-12  °  ° 22
230 Füllberg, Sonja 70 1:10:26,2 h  °  ° 31 W 40-7 44
231 Winkler, Alexander 69 1:10:40,4 h 200 M 40-48  °  ° 50
232 Kummer, Andreas 64 Turnverein Vahrendorf 1:10:45,7 h 201 M 45-47  °  ° 115
233 Dost, Per 65 1:11:00,8 h 202 M 45-48  °  ° 10
234 Saulich, Gisbert 42 TSV Buchholz 08 1:11:02,3 h 203 M 65-6  °  ° 88
235 Hirschleber, Rolf 61 HSP-Buchholz.de 1:11:07,6 h 204 M 50-24  °  ° 259
236 Tietje, Heinrich 42 Stolpertruppe Winsen 1:11:09,4 h 205 M 65-7  °  ° 308
237 Winkelbach, Andrea 71 LG Brunsberg 1:11:14,2 h  °  ° 32 W 40-8 230
238 Gaßner, Alexandra 71 PoleSports 1:11:23,9 h  °  ° 33 W 40-9 172
239 Satow, Stephan 63 Blau-Weiss Buchholz e.V 1:11:25,5 h 206 M 45-49  °  ° 93
240 Rexhausen, Wolfgang 54 Thomasburger SV 1:11:31,0 h 207 M 55-16  °  ° 203
241 Lindemann, Wolfgang 41 TSV Grömitz + TSV Lensahn 1:11:45,3 h 208 M 70-3  °  ° 108
242 Kenlin, Melanie 72 1:11:49,3 h  °  ° 34 W 35-3 293
243 Feser, Christine 61 1:12:26,0 h  °  ° 35 W 50-6 146
244 Boeckelmann, Hedwig 50 LG Brunsberg 1:12:32,3 h  °  ° 36 W 60-1 7
245 Wottrich, Iris 71 1:12:44,7 h  °  ° 37 W 40-10 132
246 Ziesemer, Andreas 66 1:12:46,2 h 209 M 45-50  °  ° 133
247 Lehmann, Niels 67 TSV Adendorf-Dierkshausen 1:12:53,8 h 210 M 40-49  °  ° 302
248 Koepsell, Ines 67 LG Brunsberg 1:12:57,8 h  °  ° 38 W 40-11 83
249 Bahlburg, Wilhelm 66 LG Am Turnierplatz 1:13:10,7 h 211 M 45-51  °  ° 81
250 Murlewski, Shannon 02 Familie Murlewski 1:13:22,8 h  °  ° 39 W SD-1 300
251 Timm, Andreas 67 LT Tostedt 1:13:23,7 h 212 M 40-50  °  ° 268
252 Meggers, Anja 79 1:13:49,2 h  °  ° 40 W 30-3 168
253 Murlewski, Thomas 66 Familie Murlewski 1:13:51,6 h 213 M 45-52  °  ° 301
254 Scholz, Rüdiger 58 VfL Jesteburg 1:13:56,1 h 214 M 50-25  °  ° 314
255 Leroux, Maximilian 71 Turnverein Vahrendorf 1:14:15,6 h 215 M 40-51  °  ° 116
256 Rickert, Nina 65 1:14:15,9 h  °  ° 41 W 45-8 251
257 Schomaker, Sven 69 Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V.1:15:04,1 h 216 M 40-52  °  ° 173
258 Gülzow, Andrea 58 1:15:09,7 h  °  ° 42 W 50-7 36
259 Terhorst, Ulrike 69 1:15:10,7 h  °  ° 43 W 40-12 167
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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

260 Suter, Tanja 71 1:15:18,3 h  °  ° 44 W 40-13 125
261 Behr, Wolfgang 63 Young Boys Seevetal 1:16:33,7 h 217 M 45-53  °  ° 137
262 Winkler, Sigrid 74 1:16:42,9 h  °  ° 45 W 35-4 49
263 de Jong, Alexandra 74 1:16:43,4 h  °  ° 46 W 35-5 55
264 Zwillus, Matthias 71 1:16:54,9 h 218 M 40-53  °  ° 309
265 Mahl, Susanne 90 Uni Flensburg 1:16:55,9 h  °  ° 47 W 20-3 225
266 Lemke, Achim 34 1:17:25,9 h 219 M 75-2  °  ° 257
267 Klarmeyer, Janina 82 1:17:30,3 h  °  ° 48 W 20-4 41
268 Klawitter, Kathrin 78 1:17:31,3 h  °  ° 49 W 30-4 40
269 Prohn, Arvid 78 RSG Nordheide 1:17:34,8 h 220 M 30-17  °  ° 311
270 Faby, Morton 55 1:17:49,6 h 221 M 55-17  °  ° 258
271 Düerkop, Jörg 62 1:18:37,0 h 222 M 45-54  °  ° 97
272 Behnke, Ina 86 1:18:55,1 h  °  ° 50 W 20-5 206
273 Feser, Malin 92 1:18:57,4 h  °  ° 51 W JgA-1 305
274 Witte, Gesine 71 1:19:06,4 h  °  ° 52 W 40-14 165
275 Schuster, Karl-Peter 42 VfL Jesteburg 1:20:01,9 h 223 M 65-8  °  ° 195
276 Hassenstein, Axel 66 1:21:18,2 h 224 M 45-55  °  ° 139
277 Janssen, Astrid 67 1:22:08,5 h  °  ° 53 W 40-15 157
278 Blasi, Carina 91 1:22:15,8 h  °  ° 54 W 20-6 209
279 Hagemann, Ina 67 1:22:31,8 h  °  ° 55 W 40-16 270
280 Pöppinghaus, Andreas 61 1:23:49,4 h 225 M 50-26  °  ° 134
281 Gidom, Horst 50 1:29:49,8 h 226 M 60-9  °  ° 253
282 Koch, Birgit 59 LG HNF Hamburg 1:53:03,0 h  °  ° 56 W 50-8 144


