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Der Berg ruft...

...der einzige Berglauf (mit Bergwertung!) in der Liineburger Heide!

Start/Ziel: Sportplatz Mihlenschule, Jungfernstieg, 21244 Buchholz / Holm-Seppensen
Strecken/Startzeit:
Lauf 1 | REWE Familie Geter Kinderlauf 1,0 km 09:30 Uhr | Jahrgang 2019 — 2020
Lauf 2 | Optiker Meins Kinderlauf 1,5 km 09:45 Uhr | Jahrgang 2017 — 2018
Lauf 3 | PADELsport Nordheide Bambinilauf 0,3 km 10:30 Uhr | Jahrgang 2021 & jinger
Lauf 4 | Fahrradschloss Kinderlauf 2,5 km 11:00 Uhr | Jahrgang 2013 — 2016
Lauf 5 | Brunsberglauf der Sparkasse Harburg-Buxtehude | 11,7 km | 11:40 Uhr | Jahrgang 2010 & &lter
Lauf 6 | Maderos Halbmarathon 21,1 km | 11:40 Uhr | Jahrgang 2010 & alter
Lauf 7 | Stadtwerke Buchholz Familienlauf 5,0 km 11:50 Uhr | Jahrgang 2014 & alter
- Reizvolle Strecken: Um den Miihlenteich (Lauf 6, 7) und Uber den Brunsberg durch Wald u. Heide (Lauf 5, 6)
- Lauf 5 & 7 inkl. Walking und Nordic Walking! - Lauf 5 & 7 mit Teamwertung (mind. 4 Laufer)
Startgeld: Lauf 1 - 4 (Kinderldufe): 6,-€ [/ Lauf5-7: 10,- €

Nachmelder +3,- € (bis eine Stunde vor dem Start)

Auszeichnungen: - Bergtrikot fiir Sieger und Siegerin der Bergwertung (Lauf 5, 6)
- Pokale und Urkunden fir Gesamtsieger und in der Teamwertung
- Altersklassen-Wertung (Lauf 5-7, Urkunden fiir Platz 1-3)
- Urkunden fir alle Teilnehmer (Lauf 5-7 nur online)
- Medaillen und Urkunden fir Kinder (Lauf 1-4)
- Pokal und Pramie fiir groBte Gruppe / Pramie fir groBte Schulklasse

Anmeldung: online auf www.brunsberglauf.de - Meldeschluss 28.08.2026
oder schriftlich an: Armin Schneider, Pappelweg 28, 21244 Buchholz
info@brunsberglauf.de

Sonstiges: - Umkleiden, Duschen, Taschenaufbewahrung, Verpflegung vorhanden
- Zeitmessung: Transponder wird kostenlos ausgeliehen (bei Verlust 40,- €)
- Melderekord: 1273 (2019), 1395 (2025)

Teilnahmebedingungen / Mit der Anmeldung akzeptiert der Teilnehmer die Anmeldebedingungen des

Datenschutz Veranstalters auf seiner Website www.brunsberglauf.de. So ist z.B. die
Teilnahme an den Wettbewerben auf eigene Gefahr. Der Veranstalter
tbernimmt keinerlei Haftung fir Schaden jeglicher Art.

Weitere Infos unter www.brunsberglauf.de




